AWO Trialog Sozialpsychiatrie

Trialog bezeichnet eine Zusammenarbeit zwischen
Psychiatrieerfahrenen, Angehérigen und
professionellen Helfern.

Wir unterstiitzen Sie bei der Erlangung der groft-
moglichen Selbststandigkeit und lhrer personli-
chen Teilhabe.

Nutzen Sie gerne unser Angebot des offenen Cafés
an den Standorten der Tagesstatten, um einen
ersten Eindruck zu gewinnen.

Unsere Angebote:

. Ambulant Betreutes Wohnen

. Ambulant Psychiatrische Pflege

. Praxis fur Ergotherapie
. Tagesstatte
. Besondere Wohnform

www.awo-trialog.de
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Hier finden Sie uns:

Standort Soltau

Winsener Str. 34f in 29614 Soltau | 7%
(gegentber der Alten Reithalle)

Information und Aufnahme:
Daniela Schwichtenberg

Telefon: 05161/985912
Telefax: 05161/ 985909

E-Mail: daniela.schwichtenberg@awo-trialog.de

Standort Walsrode

Hannoversche Str. 2a in 29664 Walsrode

(gegeniber des Klostersees)

Information und Aufnahme:
Claudia Kruse

Mobil: 0151/ 126 779 50
Telefax: 05161/ 787 32 30

E-Mail: claudia.kruse@awo-trialog.de

Tagesstatten

Soltau & Walsrode

AWO

Soziale Dienste
Bezirk Hannover gGmbH
TRIALOG

Regionalverbund Heidekreis




Die Tagesstitte

bietet ein Angebot flir Menschen mit psychischen
Erkrankungen. Ausgehend von den Fahigkeiten
unserer Klienten*innen ermaoglichen wir die Arbeit
an individuellen Zielen im Bereich der gesellschaft-
lichen Teilhabe.

Offnungszeiten:

Montag— Donnerstag: 09:00—16:00Uhr
09:00—14:30Uhr
09:00—15:30Uhr

Freitag (Walsrode):
Freitag (Soltau):

lhr Weg zu Uns
Grundlage unseres Leistungsangebotes ist das
Bundesteilhabegesetzt.

Sie haben die Moglichkeit eine Kostenlibernahme
beim Landkreis zu beantragen oder die Angebote
als Selbstzahler wahrzunehmen.

Ndhere Informationen zu lhren Méglichkeiten be-
sprechen wir gerne mit Ihnen personlich.
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Unser Weg zum Ziel:

Wir mochten Sie bei der Entwicklung einer
individuellen Tagesstruktur und neuen Perspektive
fiir ein selbstbestimmtes Leben unterstitzen.

Dafiir bieten wir im Rahmen eines Wochenplanes
verschiedene Gruppenangebote an. Die Angebote
an beiden Standorten werden regelmaRig an die
Bedarfe der Klienten*innen angepasst.

Grundlegende Bestandteile sind dabei immer :
. Ergotherapie

. Kontakt— und Kommunikationsangebote
. Entspannungs— und Bewegungsangebote
. Koch— und Backangebote

. Arbeitstherapeutisches Angebot
. Angebote zur Freizeitgestaltung

Bei Fragen zu den jeweiligen aktuellen Angeboten
an den Standorten Soltau und Walsrode nehmen
sie gerne Kontakt zu Frau Schwichtenberg und Frau
Kruse auf.

Unser Team

besteht aus Mitarbeiter*innen unterschiedlicher

Berufsgruppen und nimmt an regelmaRigen Fort—
und Weiterbildungsangeboten teil.

Besonderheiten am Standort Soltau:

. Barrierefreier Zugang und Raumlichkeiten

. GroRziigige und freundliche Raumlichkeiten

. Groler Parkplatz

. Fahrdienst

. Kooperatives Angebot im Rahmen unserer
besonderen Wohnform

. Garten

Besonderheiten am Standort Walsrode:
. gute Nahverkehrsanbindung

. Fahrdienst

. Traumasensibles Konzept

. Kleinere GruppengroRen

. Therapeutisches Boxen

. Garten



